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Cest la rentrée ! Pour cette rentrée particuliere, apres plusieurs mois
de crise sanitaire, tu retrouves tes amis dans la cour de récréation
et vous vous racontez vos vacances. C'est génial ! Et peut-étre que,
cette année, tu peux faire plus pour vivre cette rentrée avec Jésus.
Le port du masque a pu rendre l'intégration des nouveaux difficiles I'an dernier,
et cette année aussi, il y a des nouveaux dans ton école. Faisons attention a eux!

1 Pour commencer, il faut déja savoir
comment ils s'appellent | Note leurs pré-
noms ici :

2 Avec les mesures sanitaires, il est
important de faire des efforts pour aller
vers les autres. Coche les efforts que tu
choisis de faire pour ne pas les oublier :

0 Quand jarrive le matin, je vais dire bon-
jour aux éleves que je ne connais pas.
QJe m’intéresse a un nouveau en lui
posant des questions. Dans quelle école
était-il avant ? A-t-il des fréres et sceurs ?
Ou habite-t-il ?

Q Je lui demande si les mesures sanitaires
ont pesé sur son année précédente ?
Comment était-ce dans son école ?
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QJe lui raconte ce qu’on a fait avec la
classe I'année derniére.

QA la cantine, je m'assois a coté de
quelgu’un que je ne connais pas.

d Pendant un jeu, je fais participer un nou-
veau en le prenant, par exemple, dans
mon equipe.

QJe laisse mes « vieux » amis pour aller
voir quelqu’un qui reste tout seul.
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Magnificat Junior

commence et finis
ta journée par un beau signe de croix.
Confie ta journée a Jésus, surtout ce qui
te semble difficile. Il t'aidera a faire de ton
mieux et a avoir confiance en toi. Le soir,
raconte-lui ce que tu as fait. N'oublie pas
de le remercier pour les bons moments !
Et demande-lui pardon si tu as fait
quelque chose de mal.

quand tu
manques de sommeil, tu es plus facile-
ment de mauvaise humeur. Conclusion ?
Cours dans ton lit dés que I'heure sonne !
Tu peux préparer une bonne nuit en lisant
tranquillement sous ta couette avant
d'éteindre la lumiére.

dans
une famille, les moments passés ensemble
sont précieux. Alors profite des week-
ends ! Discute avec ton pére pendant qu'il
jardine, lance une partie de jeu de société,
propose un repas de féte le dimanche...

personne n'est par-
fait. Il t'arrive de te mettre en colére, de
dire du mal des autres, de mentir, de tri-
cher... Ces péchés te rendent triste. lls
alourdissent ton coeur. Pour retrouver la
paix, va demander pardon a ceux que tu
as blessés et a Dieu.

si tu observes les gens
autour de toi, tu trouveras certainement
une occasion de leur rendre service.
Mettre le couvert, réparer un jouet, aller
chercher le courrier... Cela rendra les
autres heureux. Et toi aussi !
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Septembre 2021 : c'est la rentrée ! Depuis plus d'un an, notre quotidien
est perturbé par le coronavirus. Magnificat Junior te propose ici de prendre
un temps de priére pour cette nouvelle année qui commence.

Tu pourras y faire le bilan de I'année derniéere et confier au Seigneur ce que
tu attends pour l'année a venir. N'hésite pas a te tourner vers tes parents,
un catéchiste ou un prétre pour en parler.

Tu peux répondre a ces questions afin de
déposer devant le Seigneur tes peurs, tes
doutes et tes joies.

e L'année derniére, qu'est-ce qui a été
difficile pour toi ?
| | Porter le masque a l'école.

I Ne pas pouvoir me rendre tout
le temps a I'école, au caté ou
a mes activités.

| | Me concentrer a l'école.

I Ne pas voir réguliérement mes amis,
ma famille (tantes, oncles, grands-
parents, etc.).

* Quel a été ton moment préféré de
I'année derniére ?

e Qu'attends-tu de cette nouvelle année
al'école et au caté ?

__|Rencontrer des nouveaux amis.

I Apprendre de nouvelles choses.
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| Retrouver mes camarades de classe
et de caté.
I Découvrir un peu plus qui est Jésus.

Le Seigneur est la pour te guider tout au
long de I'année. Tu peux prier pour lui
demander de te soutenir :

Seigneur Jésus,

reste avec moi tout au long de I'année
et guide-moi sur le chemin

que tu m’invites a prendre.

Aide-moi a grandir sous ton regard.
Aide-moi a me tourner vers mon prochain.
Aide-moi a travailler avec effort

tout au long de I'année.

A l'école, a la maison, aide-moi

a devenir le témoin de ton amour.
Envoie ton Esprit Saint.

Apporte a chacun l'espérance pour
avancer dans la paix.

Merci pour ton amour fidéle !

Amen.

Pour finir la priére, tu peux dire le Notre
Pere (page 50).



